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‘‘患者よし・地域よし・病院よし’’ の三方よしを目指し、
地域の皆様に大森病院の旬な情報を年４回でお届けする広報誌「おかげさん」です。
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［循環器内科］
あしは第 2の心臓
～Walk Together, Be Together～　

［形成外科］
あなたの足を守る専門外来
― フットケア外来のご案内 ―

［皮膚科］
おもいやりを持ってフットケアを

［糖尿病・代謝・内分泌センター］
予防が肝心！　糖尿病の方のフットケアについて

［看護部］
あなたの足は大丈夫ですか？
～いつまでも元気に歩き続けるために～

［臨床生理機能検査部］
カラダにやさしい検査でフットケアと健脚を支える
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➀ 

外
来
開
設
の
経
緯

循
環
器
内
科
医
と
し
て
下
肢
の
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
に
携
わ
る
中
で
︑
治
療

の
甲
斐
な
く
不
幸
な
転
機
を
辿
る
患
者

さ
ん
を
経
験
し
︑
下
肢
潰
瘍
に
対
す
る

早
期
治
療
介
入
の
重
要
性
お
よ
び
多
面

的
ア
プ
ロ
ー
チ
の
必
要
性
を
強
く
感
じ

て
お
り
ま
し
た
︒
出
向
先
で
も
フ
ッ
ト

ケ
ア
外
来
を
開
設
し
た
経
緯
が
あ
り
︑

2
0
2
3
年
度
よ
り
循
環
器
内
科
外

来
に
お
い
て
診
療
を
開
始
致
し
ま
し
た
︒

外
科
的
ア
プ
ロ
ー
チ
や
看
護
の
視
点
も

必
要
で
あ
り
︑
循
環
器
内
科
に
加
え
て

形
成
外
科
︑
皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
ナ
ー

ス
と
と
も
に
多
面
的
治
療
介
入
を
行
っ

て
い
ま
す
︒

➁ 

下
肢
潰
瘍
の
原
因

下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
︑糖
尿
病
︑

膠
原
病
︑
腎
臓
病
︑
感
染
症
な
ど
原
因

と
な
る
疾
患
は
様
々
で
す
︒
こ
れ
ら
の

内
科
的
な
原
因
に
加
え
て
︑
糖
尿
病
や

膠
原
病
に
伴
う
関
節
変
形
︑外
反
母
趾
・

合
わ
な
い
靴
な
ど
の
外
的
な
要
因
が
重

な
り
下
肢
潰
瘍
は
発
生
し
ま
す
︒
こ
の

う
ち
︑
下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
に
伴

う
血
流
障
害
は
下
肢
潰
瘍
の
大
き
な
原

因
と
な
る
た
め
︑
入
院
で
の
カ
テ
ー
テ
ル

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
︒ 

➂ 

治
療
内
容

下
肢
潰
瘍
を
引
き
起
こ
す
原
因
を
探

し
︑
そ
の
原
因
に
対
し
て
ア
プ
ロ
ー
チ
を

行
い
ま
す
︒
具
体
的
に
い
う
と
下
肢
血

流
障
害
に
は
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
︑
感
染

に
は
抗
生
剤
︑
過
剰
な
圧
に
は
免
荷
を

行
い
ま
す
︒
免
荷
と
は
創
部
の
圧
を
軽

減
す
る
こ
と
で
す
︒
見
落
と
さ
れ
が
ち
で

す
が
︑
歩
い
て
生
活
す
る
人
に
と
っ
て
︑

傷
を
治
す
の
に
極
め
て
重
要
で
す
︒
創

部
の
デ
ブ
リ
ー
ド
マ
ン
︵
壊
死
組
織
の
除

去
︶︑爪
や
胼
胝
︵
た
こ
︶
処
置
に
加
え
︑

イ
ン
ソ
ー
ル
や
治
療
用
サ
ン
ダ
ル
を
用
い

て
免
荷
を
行
い
ま
す
︒
な
お
︑
イ
ン
ソ
ー

ル
作
成
に
関
し
て
は
専
門
の
義
肢
装
具

士
と
連
携
し
て
作
成
を
行
い
ま
す
︒

➃ 

自
分
の
足
で
歩
き
続
け
る
た
め
に

糖
尿
病
の
増
加
や
高
齢
化
に
伴
い
︑
下

肢
潰
瘍
の
患
者
さ
ん
は
増
加
傾
向
に
あ

り
ま
す
︒
ひ
と
た
び
下
肢
に
潰
瘍
が
で
き

る
と
治
癒
ま
で
に
多
く
の
時
間
を
要
す
る

た
め
︑
発
生
予
防
・
再
発
予
防
が
何
よ

り
大
切
で
す
︒
糖
尿
病
を
お
持
ち
の
方
は

感
覚
障
害
の
異
常
︵
痛
み
や
熱
さ
を
感
じ

づ
ら
い
︑
触
っ
た
感
覚
が
鈍
い
︶
の
た
め
︑

防
御
感
覚
の
喪
失
が
起
こ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
︒
こ
の
よ
う
に
糖
尿
病
を
は
じ
め
︑

膠
原
病
︑
腎
臓
病
を
お
持
ち
の
方
は
下

肢
潰
瘍
の
大
き
な
リ
ス
ク
と
な
り
ま
す
︒

ご
自
身
の
足
を
観
察
し
︑
心
配
な
こ
と
が

あ
れ
ば
御
御
足
拝
見
さ
せ
て
下
さ
い
︒

あ
し
は
第
２
の
心
臓

〜W
alk Togeth

er, B
e Togeth

er

〜

循
環
器 

セ
ン
タ
ー
内
科

（
循
環
器
内
科
）

講師　大 久 保  亮　おおくぼ  りょう講師　大 久 保  亮　おおくぼ  りょう講師　大 久 保  亮　おおくぼ  りょう講師　大 久 保  亮　おおくぼ  りょう

大 久 保  亮
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当
院
で
は
︑
足
の
健
康
を
守
る
た
め

の
専
門
的
な
ケ
ア
を
提
供
す
る
﹁
フッ
ト

ケ
ア
外
来
﹂
を
2
0
2
3
年
度
よ
り
開

設
し
て
い
ま
す
︒
こ
の
外
来
で
は
︑
さ
ま

ざ
ま
な
足
の
疾
患
に
対
し
て
︑
チ
ー
ム

医
療
を
通
じ
た
集
学
的
治
療
を
行
っ
て

い
ま
す
︒

足
は
私
た
ち
の
身
体
を
支
え
る
重
要

な
部
分
で
あ
り
︑
日
常
生
活
に
お
い
て

も
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
︒

し
か
し
︑
糖
尿
病
や
血
流
障
害
の
問
題

な
ど
︑
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
が
足
の
健
康

に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

特
に
︑
こ
れ
ら
の
疾
患
を
抱
え
る
患
者

さ
ま
は
︑
適
切
な
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と

で
症
状
の
改
善
や
合
併
症
の
予
防
が
期

待
で
き
ま
す
︒

当
院
の
フッ
ト
ケ
ア
外
来
で
は
︑
循
環

器
内
科
医
︑
形
成
外
科
医
︑
そ
し
て
皮

膚
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
︵
W
O
C
︶

が
一
つ
の
チ
ー
ム
と
し
て
︑
患
者
さ
ま
一

人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
治
療
を
行
っ
て

い
ま
す
︒
外
来
だ
け
で
は
な
く
︑
入
院

さ
れ
た
際
も
︑
循
環
器
内
科
医
と
形
成

外
科
医
が
連
携
し
て
治
療
方
針
を
提
案

し
︑
患
者
さ
ま
に
と
っ
て
最
適
な
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
可
能
に
な
っ
て
お
り
ま

す
︒
ま
た
︑
創
傷
処
置
を
得
意
と
し
て

い
る
形
成
外
科
医
が
外
来
に
在
籍
し
て

い
る
こ
と
か
ら
︑
適
切
な
軟
膏
や
創
傷

被
覆
剤
の
選
択
や
︑
自
宅
で
の
処
置
指

導
︑
ま
た
必
要
が
あ
れ
ば
そ
の
場
で
外

科
的
処
置
︵
切
開
排
膿
や
デ
ブ
リ
ー
ド

マ
ン
等
︶
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
可

能
で
す
︒

我
々
は
何
よ
り
も
患
者
さ
ま
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
︑
治
療

に
関
す
る
不
安
や
疑
問
に
対
し
て
︑
外

科
的
・
内
科
的
視
点
か
ら
多
面
的
に
丁

寧
に
お
答
え
し
て
お
り
ま
す
︒
そ
の
際

は
︑
患
者
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
の
住
居
環
境

や
身
体
機
能
︑
お
考
え
に
合
わ
せ
た
治

療
方
針
を
提
案
す
る
よ
う
に
し
て
お
り
︑

足
の
症
状
や
疾
患
に
つ
い
て
の
相
談
か

ら
生
活
習
慣
の
改
善
や
予
防
に
関
す
る

ア
ド
バ
イ
ス
に
至
る
ま
で
︑
患
者
さ
ま
が

安
心
し
て
治
療
に
臨
め
る
よ
う
︑サ
ポ
ー

ト
し
て
お
り
ま
す
︒

足
の
健
康
に
関
す
る
悩
み
や
症
状
が

あ
る
方
は
︑
ぜ
ひ
お
気
軽
に
当
院
の
フッ

ト
ケ
ア
外
来
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒
あ

な
た
の
足
を
守
る
た
め
︑
私
た
ち
が
力

に
な
り
ま
す
︒

あ
な
た
の
足
を
守
る

　
　
　
　

専
門
外
来

︱ 

フ
ッ
ト
ケ
ア
外
来
の
ご
案
内 

︱

助教　大 村  理 紗　おおむら  りさ

形 成 外 科
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足
の
皮
膚
や
爪
は
︑
日
常
的
に
歩
行

や
圧
力
︑
摩
擦
に
よ
っ
て
負
担
が
か
か

り
や
す
く
︑
長
時
間
の
歩
行
や
不
適
切

な
靴
な
ど
が
原
因
で
タ
コ
や
ウ
オ
ノ
メ
が

で
き
︑
乾
燥
し
て
ひ
び
割
れ
を
生
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
乾
燥
や
ひ
び
割
れ

が
進
行
す
る
と
︑
皮
膚
の
バ
リ
ア
機
能

が
低
下
し
︑
感
染
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま

り
ま
す
︒
ま
た
湿
気
が
た
ま
り
や
す
く
︑

細
菌
や
真
菌
︵
カ
ビ
︶
が
繁
殖
し
や
す

い
環
境
に
あ
り
ま
す
︒
足
の
爪
は
外
的

な
衝
撃
や
圧
力
を
受
け
や
す
く
︑
爪
先

が
傷
つ
い
た
り
︑
巻
き
爪
を
引
き
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
こ
れ
ら
の
問
題

は
︑
歩
行
に
支
障
を
き
た
し
︑
痛
み
や

不
快
感
を
引
き
起
こ
し
︑
健
常
な
方
で

も
︑
蜂
窩
織
炎
を
生
じ
︑
入
院
が
必
要

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒
ま
た
︑
近

年
の
日
本
で
は
糖
尿
病
患
者
の
増
加
に

伴
い
︑D

iabetic Foot

︵
糖
尿
病
足
︶

の
発
症
が
増
加
し
て
い
ま
す
︒
糖
尿
病

患
者
で
は
神
経
障
害
や
末
梢
循
環
障
害

が
進
行
し
︑
潰
瘍
形
成
や
︑
微
細
な
傷

や
低
温
熱
傷
に
気
づ
か
ず
に
感
染
症
を

引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
糖
尿

病
性
腎
障
害
で
透
析
導
入
し
て
い
た
り
︑

高
血
圧
症
や
脂
質
異
常
症
な
ど
の
合
併

症
が
進
行
す
る
と
︑
末
梢
動
脈
疾
患
を

併
発
し
︑
足
壊
疽
を
引
き
起
こ
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
︒
さ
ら
に
︑
糖
尿
病
患
者

は
免
疫
機
能
が
低
下
し
て
い
る
た
め
︑

ガ
ス
壊
疽
︑
壊
死
性
筋
膜
炎
な
ど
の
重

篤
な
感
染
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
︑
最

悪
の
場
合
︑
下
肢
の
切
断
を
余
儀
な
く

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒
こ
れ
ら
の

問
題
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
︑
フッ
ト

ケ
ア
の
重
要
性
が
再
認
識
さ
れ
て
い
ま

す
︒
皮
膚
科
の
役
割
は
︑
こ
れ
ら
の
問

題
を
早
期
に
発
見
し
︑
適
切
な
対
処
を

行
う
こ
と
で
す
︒
外
来
診
療
に
お
い
て
︑

足
白
癬
や
爪
白
癬
︑
そ
の
他
の
皮
膚
疾

患
で
受
診
さ
れ
た
患
者
さ
ん
に
︑
適
切

な
治
療
を
総
合
的
に
行
い
︑
悪
化
を
防

ぐ
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
︒
ま
た
︑
足

の
壊
疽
や
潰
瘍
に
対
し
て
は
︑
処
置
や

外
用
指
導
を
行
い
︑
必
要
に
応
じ
て
外

科
的
治
療
を
加
え
る
こ
と
で
︑
で
き
る

限
り
早
期
に
傷
の
治
癒
を
目
指
し
ま
す
︒

そ
の
た
め
に
は
︑
普
段
か
ら
の
足
の
ケ
ア

が
非
常
に
重
要
で
あ
り
︑
こ
の
重
要
性

を
広
く
普
及
さ
せ
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
︒
東
邦
大
学
で
は
︑フッ
ト
ケ
ア
チ
ー

ム
を
立
ち
上
げ
︑
外
来
お
よ
び
入
院

患
者
の
症
例
を
共
有
し
︑
チ
ー
ム
一
丸

と
な
っ
て
適
切
な
治
療
を
早
期
に
提
供

で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
︒
足
の

健
康
に
関
し
て
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
︑

い
つ
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

皮
膚
科

助教　足 立  太 起　あだち  もとき助教　足 立  太 起　あだち  もとき助教　足 立  太 起　あだち  もとき助教　足 立  太 起　あだち  もとき

予
防
が
肝
心
！

　

糖
尿
病
の
方
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ
い
て 足 立  太 起

お
も
い
や
り
を
持
っ
て

　
　
　
　
　
　

フ
ッ
ト
ケ
ア
を
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糖
尿
病
・

代
謝
・
内
分
泌

セ
ン
タ
ー

助教　渕 上  彩 子　ふちがみ  あやこ

糖尿病看護認定看護師　菊 原  伸 子　きくはら  のぶこ

助教　渕 上  彩 子　ふちがみ  あやこ

糖尿病看護認定看護師　菊 原  伸 子　きくはら  のぶこ

助教　渕 上  彩 子　ふちがみ  あやこ

糖尿病看護認定看護師　菊 原  伸 子　きくはら  のぶこ

助教　渕 上  彩 子　ふちがみ  あやこ

糖尿病看護認定看護師　菊 原  伸 子　きくはら  のぶこ

当
科
で
は
︑
糖
尿
病
の
方
を
対
象
に

足
の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
や
悩
み
に
対

し
て
︑﹁
看
護
︵
糖
尿
病
療
養
サ
ポ
ー
ト
︶

外
来
﹂
の
な
か
で
看
護
師
に
よ
る
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
︒

内
容
は
︑
足
の
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に

防
ぐ
た
め
の
﹁
予
防
﹂
が
中
心
に
な
り

ま
す
︒
糖
尿
病
の
方
は
︑
神
経
障
害
と

血
流
障
害
に
よ
り
︑
靴
擦
れ
や
爪
の
ト

ラ
ブ
ル
︵
巻
き
爪
︑
嵌
入
爪
︑
肥
厚

爪
︶︑
胼
胝
︵
タ
コ
︶︑
鶏
眼
︵
ウ
オ
ノ

メ
︶︑
水
虫
︵
白
癬
︶
と
い
っ
た
足
の
皮

膚
病
変
を
起
こ
し
や
す
く
︑
放
置
や
発

見
が
遅
れ
る
こ
と
で
足
の
炎
症
を
引
き

起
こ
し
︑
潰
瘍
と
な
り
ま
す
︒
は
じ
め

は
小
さ
な
病
変
で
も
急
速
に
進
行
し
て

足
の
切
断
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
︒
さ
ら
に
足
の
ト
ラ
ブ
ル
は
︑
糖
尿

病
治
療
に
お
い
て
大
切
な
運
動
療
法
を

妨
げ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
︑
糖
尿
病
の

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
不
良
も
招
き
ま
す
︒
こ
う

い
っ
た
足
の
ト
ラ
ブ
ル
を
予
防
し
︑
患
者

さ
ん
の
健
康
と
大
切
な
足
を
守
る
た
め

に
は
︑日
々
の
ケ
ア
が
重
要
に
な
り
ま
す
︒

具
体
的
に
は
︑
血
糖
値
を
良
い
状
態
に

保
つ
こ
と
に
加
え
て
︑
毎
日
の
足
の
観

察
と
足
の
清
潔
を
保
つ
こ
と
︑
深
爪
や

ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
︒

し
か
し
︑
患
者
さ
ん
の
お
身
体
や
足
の

状
態
︑
生
活
環
境
な
ど
は
お
一
人
お
ひ

と
り
違
い
ま
す
︒
一
言
で
﹁
足
を
き
れ
い

に
し
て
﹂﹁
深
爪
を
し
な
い
よ
う
に
気
を

付
け
て
﹂
と
い
っ
て
も
︑
そ
う
簡
単
に
で

き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
し
︑
そ
の

患
者
さ
ん
に
合
っ
た
方
法
で
ケ
ア
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
︒
そ
こ
で
︑
看
護
外
来

で
︑
看
護
師
は
ま
ず
患
者
さ
ん
の
足
を

一
緒
に
見
て
︑
普
段
の
生
活
の
様
子
や

患
者
さ
ん
が
行
っ
て
い
る
足
の
お
手
入
れ

の
方
法
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
す
︒
そ
し

て
︑
糖
尿
病
と
足
の
ト
ラ
ブ
ル
の
関
係

や
現
在
の
患
者
さ
ん
ご
自
身
の
足
の
状

態
︑
ト
ラ
ブ
ル
発
生
の
リ
ス
ク
を
知
っ
て

い
た
だ
き
︑
患
者
さ
ん
が
ご
自
身
で
行

え
る
毎
日
の
足
の
ケ
ア
方
法
を
患
者
さ

ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
︒そ
し
て
︑

必
要
で
あ
れ
ば
︑
実
際
に
患
者
さ
ん
の

足
の
爪
切
り
や
胼
胝
の
処
置
を
行
い
ま

す
︒
ま
た
︑
実
際
に
足
に
傷
や
潰
瘍
が

で
き
て
し
ま
っ
た
場
合
は
︑
皮
膚
科
︑

形
成
外
科
︑
循
環
器
科
な
ど
︑
関
連
す

る
診
療
科
と
連
携
を
図
り
適
切
に
対
応

し
て
い
き
ま
す
︒

看
護
外
来
は
月
5
回
と
少
な
い
回
数

で
︑
日
程
な
ど
ご
希
望
に
添
え
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
が
︑
足
の
ケ
ア
方
法
が

分
か
ら
な
い
方
︑
不
安
に
思
う
こ
と
が

あ
る
方
は
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
︒

看
護
外
来
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
︑
是

非
︑
糖
尿
病
・
代
謝
・
内
分
泌
セ
ン
タ
ー

の
医
師
︑
も
し
く
は
看
護
師
に
ご
相
談

下
さ
い
︒

予
防
が
肝
心
！

　

糖
尿
病
の
方
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
に
つ
い
て



OKAGESAN　2025 spring   vol.012 6

Toho University Omori Medical Center
Public Relations Magazine O K A G E S A N 12

﹁
歩
く
﹂と
い
う
動
作
は
日
常
生
活
に
な
く

て
は
な
ら
な
い
動
き
で
す
︒
足
は
全
身
の
体

重
を
引
き
受
け
土
台
と
な
る
役
割
が
あ
り
ま

す
︒足
の
状
態
が
悪
い
と
徐
々
に
歩
か
な
く
な

り
︑筋
力
や
活
力
が
低
下
し
て
︑今
度
は
歩
け

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
︒﹁
自
分
の
こ
と
は

自
分
で
し
た
い
﹂入
浴
も
ト
イ
レ
も
外
出
も
︑

い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
の
足
で
元
気
に
過
ご

せ
る
よ
う
に
︑
足
に
関
心
を
持
ち
毎
日
の
フッ

ト
ケ
ア
を
習
慣
に
す
る
こ
と
は
大
切
で
す
︒

足
に
よ
く
あ
る
こ
ん
な
症
状

～
足
を
観
察
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
～

➀ 

乾
燥
・
亀
裂

年
齢
を
重
ね
る
と
皮
脂
の
量
が
減
り
乾

燥
し
や
す
く
な
り
ま
す
︒
皮
膚
は
乾
燥
に
よ

り
表
面
に
細
か
い
傷
が
で
き
︑
外
の
刺
激
か

ら
保
護
す
る
力
が
低
下
し
ま
す
︒
細
菌
が
亀

裂
や
ひ
び
割
れ
か
ら
侵
入
す
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
︒

フ
ッ
ト
ケ
ア
↓
足
を
丁
寧
に
洗
い
細
菌
を

除
去
し
た
後
に
︑
保
湿
ク
リ
ー
ム
を
毎
日
塗

り
ま
し
ょ
う
︒
足
に
潤
い
の
ベ
ー
ル
を
作
る

こ
と
が
足
を
保
護
す
る
第
一
歩
で
す
︒
入
浴

や
足
浴
で
血
液
循
環
を
よ
く

し
︑
皮
膚
か
ら
水
分
が
抜
け

な
い
う
ち
に
保
湿
す
る
と
よ

り
効
果
的
で
す
︒

➁ 

水
虫
・
爪
白
癬足

の
指
の
間
が
白
く
ふ

や
け
て
痒
み
が
あ
っ
た
り
︑

爪
が
白
く
濁
っ
て
変
形
し

た
り
︑
足
の
裏
の
角
質
が

厚
く
な
り
ボ
ロ
ボ
ロ
落
ち

る
な
ど
は
水
虫
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
︒
思
い
当
た

る
症
状
が
あ
れ
ば
皮
膚
科

を
受
診
す
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
︒
同
時
に
予
防
対
策
も

知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
︒

フ
ッ
ト
ケ
ア
↓
水
虫
の

菌
に
接
触
し
た
と
し
て

も
︑
お
お
よ
そ
24
時
間
以
内
に
洗
浄
で
き
れ

ば
感
染
を
防
げ
ま
す
︒
足
の
指
の
間
ま
で
丁

寧
に
洗
浄
し
て
毎
日
清
潔
に
し
て
お
く
こ
と

が
大
切
で
す
︒
菌
の
増
殖
を
抑
え
る
抗
真
菌

／
殺
菌
成
分
配
合
の
石
鹸

も
市
販
さ
れ
て
い
ま
す
︒
爪

は
指
の
長
さ
で
真
っ
直
ぐ
切

り
︑
角
を
深
く
切
り
込
み
過

ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
︒

➂ 

た
こ︵
胼
胝
︶・
う
お
の
め︵
鶏
眼
︶

皮
膚
が
摩
擦
や
衝
撃
を
受
け
続
け
る
こ

と
で
角
質
が
厚
く
盛
り
上
が
っ
た
状
態
の
も

の
で
す
︒〝
う
お
の
め
〞
は
中
央
に
芯
が
あ

り
︑芯
が
圧
迫
さ
れ
る
と
痛
み
を
生
じ
ま
す
︒

こ
れ
ら
が
悪
化
す
る
と
骨
に
近
い
部
位
ま
で

深
い
潰
瘍
を
つ
く
っ
て
し
ま
い
ま
す
︒

フッ
ト
ケ
ア
↓
足
に
合
っ
た
靴
や
イ
ン
ソ
ー

ル
で
足
の
一
部
が
摩
擦
や
衝
撃
を
受
け
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
︒
紐
や
マ
ジ
ッ
ク
テ
ー
プ

式
の
靴
は
調
整
し
や
す
い
で
す
︒
吸
水
／
通

気
の
よ
い
素
材
の
靴
下
を
履
く
と
足
を
保
護

で
き
ま
す
︒

➃ 
し
び
れ・
感
覚
が
鈍
い︵
末
梢
神
経
障
害
︶

糖
尿
病
の
合
併
症
と
し
て
起
こ
る
こ
と
が

多
い
で
す
︒
進
行
す
る
と
傷
を
負
っ
て
も
痛

み
を
感
じ
に
く
く
︑
治
療
が
遅
れ
て
重
症
化

し
ま
す
︒

フ
ッ
ト
ケ
ア
↓
し
っ
か
り
足
に
触
れ
て
︑

発
赤
や
傷
が
な
い
か
日
々
の
確
認
が
大
切
で

す
︒
湯
た
ん
ぽ
や
カ
イ
ロ
で
低
温
や
け
ど
を

す
る
場
合
も
あ
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
︒

➄  

冷
感
・
蒼
白
・
赤
紫
色︵
血
流
障
害
︶

年
齢
を
重
ね
る
と
︑
血
管
が
硬
く
な
り

血
液
循
環
が
悪
く
な
る
こ
と
で
︑
足
に
十
分

な
酸
素
や
栄
養
が
届
き
に
く
く
な
り
ま
す
︒

動
脈
硬
化
は
進
行
す
る
と
動
脈
が
狭
く
な
っ

た
り
閉
塞
し
た
り
し
ま
す
︒
こ
の
リ
ス
ク
が

高
い
の
は
︑
高
齢
者
︑
喫
煙
者
︑
肥
満
︑

糖
尿
病
︑
透
析
患
者
さ
ん
で
す
︒
歩
い
て
い

る
う
ち
に
ふ
く
ら
は
ぎ
や
足
が
痛
く
て
歩

け
な
く
な
っ
た
り
︑
1
回
に
歩
け
る
距
離
が

短
く
な
っ
て
い
き
ま
す
︒
足
に
色
の
変
化
が

あ
る
時
は
︑
十
分
な
血
液
が
流
れ
て
い
な
い

可
能
性
が
あ
る

の
で
医
療
者

に
相
談
が
必

要
で
す
︒

足
を
守
る
こ
と
は
生
命
を
守
る
こ
と

フ
ッ
ト
ケ
ア
外
来
で
は
︑
循
環
器
や
形
成

外
科
の
医
師
と
検
査
技
師
や
認
定
看
護
師

が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
“
足
を
救
う
”
医
療

を
実
践
し
て
い
ま
す
︒
足
の
状
態
を
一
緒
に

見
な
が
ら
患
者
さ
ん
の
生
活
を
知
り
︑
足
の

ケ
ア
指
導
を
通
し
て
患
者
さ
ん
が
足
に
関
心

を
向
け
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
関
わ
り
ま
す
︒

足
病
変
の
き
っ
か
け
は
生
活
の
中
に
あ
り
ま

す
︒
足
を
失
っ
た
り
︑
歩
け
な
く
寝
た
き
り

に
な
ら
な
い
よ
う
に
︑
生
活
に
取
り
入
れ
ら

れ
る
予
防
や
ケ
ア
方
法
を
共
に
考
え
て
支
援

い
た
し
ま
す
︒
い
つ
で
も
ご
相
談
下
さ
い
︒

あ
な
た
の
足
は
大
丈
夫
で
す
か
？

～
い
つ
ま
で
も
元
気
に
歩
き
続
け
る
た
め
に
～

フットケア外来／皮膚・排泄ケア認定看護師

斎 藤  容 子　さいとう  ようこ

看 護 部



7 おかげさん　2025年 春号   vol.012

Toho University Omori Medical Center
Public Relations Magazine O K A G E S A N 12

臨
床
生
理 

機
能
検
査
部

臨
床
生
理
機
能
検
査
部
で
は
チ
ー
ム

医
療
の
一
端
を
担
う
﹁
カ
ラ
ダ
に
や
さ

し
い
検
査
﹂
で
患
者
様
の
フ
ッ
ト
ケ
ア
に

携
わ
っ
て
い
ま
す
︒
フ
ッ
ト
ケ
ア
は
下
肢

の
血
流
の
状
態
を
評
価
す
る
こ
と
が
重

要
で
︑
主
な
検
査
と
し
て
A
B
I
︵
足

関
節
上
腕
血
圧
比
︶︑
下
肢
血
管
エ
コ
ー

︵
動
脈
・
静
脈
︶︑
S
P
P
︵
皮
膚
灌

流
圧
測
定
︶
が
あ
り
ま
す
︒

A
B
I
は
通
常
の
血
圧
︵
上
腕
計
測
︶

と
両
足
首
の
血
圧
を
同
時
に
計
測
し
て

上
腕
と
足
の
血
圧
の
差
を
み
る
簡
便
な

検
査
で
︑下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症︵
動

脈
硬
化
に
よ
る
下
肢
動
脈
の
つ
ま
り
︶

の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て
用
い
ら
れ
ま

す
︒
同
時
に
動
脈
硬
化
の
指
標
と
し
て

C
A
V
I
値
︵
心
臓
足
首
血
管
指
数
︶

や
推
定
の
血
管
年
齢
も
算
出
で
き
ま
す

の
で
︑
予
防
医
療
の
点
か
ら
も
非
常
に

ニ
ー
ズ
の
高
い
検
査
で
す
︒

下
肢
血
管
エ
コ
ー
で
は
︑下
肢
に
ゼ
リ
ー

を
塗
り
超
音
波
プ
ロ
ー
ブ
を
当
て
て
血
管

の
構
造
と
血
流
を
観
察
し
ま
す
︒
検
査

対
象
が
動
脈
の
場
合
は
下
肢
動
脈
の
閉

塞
部
位
や
範
囲
を
︑
静
脈
の
場
合
は
静

脈
瘤
の
原
因
と
な
る
静
脈
弁
不
全
や
静

脈
血
栓
の
有
無
な
ど
を
確
認
し
ま
す
︒

S
P
P
は
足
の
甲
や
足
裏
に
赤
外
線

セ
ン
サ
ー
を
付
け
︑
皮
膚
近
く
を
流
れ
る

細
い
動
脈
の
血
流
を
計
測
す
る
検
査
で
︑

足
先
の
血
行
動
態
を
確
認
す
る
た
め
に
行

い
ま
す
︒
安
静
時
間
も
含
め
た
検
査
時
間

は
A
B
I
で
15
分
程
度
︑
下
肢
血
管
エ

コ
ー
で
15
～
40
分
程
度
︑
S
P
P
は
20

分
程
度
で
す
︒
A
B
I
や
S
P
P
は
血

圧
計
測
で
も
ち
い
る
カ
フ
で
圧
迫
し
ま
す

が
︑
こ
の
圧
迫
以
外
は
全
て
の
検
査
に
お

い
て
カ
ラ
ダ
に
負
担
の
少
な
い
検
査
で
す
︒

﹁
動
脈
硬
化
﹂
の
進
行
が
下
肢
動
脈
の

血
流
障
害
に
つ
な
が
り
︑
間
欠
性
跛
行

や
下
肢
潰
瘍
な
ど
の
﹁
足
の
病
気
﹂
の

原
因
に
な
り
ま
す
︒﹁
足
の
病
気
﹂
は
運

動
不
足
に
つ
な
が
り
︑
負
の
相
乗
効
果
に

よ
っ
て
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
を
引
き
お

こ
し
ま
す
︒
当
検
査
部
で
は
︑
こ
の
﹁
動

脈
硬
化
﹂
を
判
定
す
る
検
査
と
し
て
︑

上
述
し
た
A
B
I
検
査
時
の
C
A
V
I

値
や
推
定
血
管
年
齢
算
出
以
外
に
も
︑

頸
動
脈
エ
コ
ー
や
動
脈
硬
化
の
初
期
の
段

階
を
み
る
血
管
内
皮
機
能
測
定
と
い
う

検
査
も
実
施
し
て
い
ま
す
︒
地
域
の
方
の

健
脚
を
支
え
る
た
め
に
万
全
の
体
制
で
ス

タッ
フ
一
同
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
︒

カ
ラ
ダ
に
や
さ
し
い
検
査
で

フ
ッ
ト
ケ
ア
と
健
脚
を
支
え
る
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編 

集 

後 

記

　
﹁
今
年
最
強
の
寒
波
が
続
い
て
い
ま

す
︒﹂
そ
ん
な
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
き
な
が

ら
編
集
後
記
を
書
い
て
い
ま
す
︒
寒
い

日
が
続
く
一
方
で
︑﹁
早
く
暖
か
く
な

ら
な
い
か
な
︒﹂﹁
で
も
春
は
花
粉
症
が

心
配
だ
よ
ね
︒﹂
な
ど
︑
職
場
で
は
春
に

ま
つ
わ
る
会
話
が
増
え
て
き
ま
し
た
︒

　

さ
て
︑
本
お
か
げ
さ
ん
Vol 

.12
が
発
刊

さ
れ
る
の
は
4
月
︑
新
年
度
の
始
ま
り

で
す
︒
3
月
の
別
れ
を
経
て
4
月
の
出

会
い
︒
4
月
は
一
期
一
会
を
感
じ
る
時

期
で
も
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
︒
進

級
︑
進
学
︑
就
職
︑
部
署
異
動
︑
転

勤
︑
引
っ
越
し
な
ど
環
境
の
変
化
が
あ

る
4
月
︒
ご
本
人
や
そ
れ
を
見
守
る
周

り
の
方
々
に
と
っ
て
も
ド
キ
ド
キ
︑
ワ

ク
ワ
ク
︑
ハ
ラ
ハ
ラ
な
ど
︑
様
々
な
気

持
ち
が
入
り
混
じ
る
時
期
か
も
し
れ
ま

せ
ん
︒
私
は
４
月
に
院
内
で
新
品
の
白

衣
や
シ
ュ
ー
ズ
を
着
用
し
て
い
る
方
々

に
出
会
う
と
︑
自
分
自
身
の
襟
元
を
き

ち
ん
と
正
し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い

な
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
︒
環
境

の
変
化
が
あ
っ
た
方
々
に
と
っ
て
は
1

日
も
早
く
緊
張
感
が
ほ
ぐ
れ
︑
新
し
い

環
境
に
馴
染
め
ま
す
よ
う
に
︒
応
援
の

気
持
ち
を
込
め
て
︒

︵
A
・
K
︶

初診受付時間
月曜日 ～ 土曜日（下記休診日を除く） 
8 : 30 ～ 11 : 00（一部を除く）

休 診 日
第5土曜日・日曜日・祝日 
年末年始（12月 29日～ 1月 3日）

https://www.omori.med.toho-u.ac.jp/

4 月 1 日より土曜日の診療体制が変わります！！
　第３土曜日は、診療日といたします。
　これに伴い、第 5土曜日を休診日といたします。

祝日も平日診療体制で診療する日があります！！
　令和 7年 9 月 15日 (月・祝 )  ／  敬老の日
　令和 7年 11月 24日 (月・祝 )  ／  勤労感謝の日
　  　　　　　　　　　　　　　　  　   （振替休日）

　令和 8年 2 月 23日 (月・祝 )  ／  天皇誕生日

第 20 回  医療連携学術セミナーのご案内
　日 　 程 ： 令和 7年 8月 30日 (土 ) 16:30～
　会 　 場 ： ベルサール羽田空港
　アクセス：「羽田空港第 3ターミナル駅」直結


